
レッツリハビリ では、介護度に合わせた方法で 

要介護 
認定の方 

 リハビリ専門職が複数在籍 手厚く関わっています 
 皆さんの成果を正確に伝えます 動画などでわかりやすく説明します 
 脳梗塞後のリハビリ・認知症予防も専門的に取り組んでいます 

皆さんのリハビリテーションへの期待にお答えします 

要支援 
認定の方 

・ 立つ・歩く、起き上がれない などの 
   思うように動けない方の改善 
・ ご自宅で介助が多すぎて、困っている方に 

・ 生活は自分でできるけど、体力をつけたい、維持したい 
              痛みを和らげたいという方 

空き情報 

送迎範囲： 北方向・・・原田・倉真・日坂 
南方向・・・上上田・菊川（下内田） 

西方向・・・吉岡・曽我 
東方向・・・菊川駅周辺 

体験利用も随時受け付けております（おやつ料金150円のみ、送迎込み） 

掛川市弥生１６０ 

TEL ０５３７-２８-９４０２ FAX ０５３７-２８-９４０３ 

担当：下島 
    （生活相談員） 

医療法人社団 新和会 

 デイサービスセンター 掛川 

生活課題を 
解決するための 

機能訓練をします 

ご自宅を評価した上で 

介護方法や 

ADL訓練を行います 

体力維持や痛みを緩和する 
徒手療法やセルフケアの 

指導を行います 

共通 

自宅でやりたくなる、継続したくなる 

できることを増やせる 
極みのグループリハビリ 

個々の体力に合わせた 
体力作り・強化訓練を 

プログラムします 

空き状況 
○：空き △：要相談 ×：混雑 

月 火 水 木 金 
ＡＭ ○ ○ ○ ○ ○ 
ＰＭ ○ ○ ○ ○ ○ 
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